
Расписание 1 "Б" класс

Класс Урок Время Способ Предмет, 
учитель Тема урока Ресурс

П
он

ед
ел

ьн
ик

, (
09

.0
1.

20
23

 г.
)

1 8.30-9.00 Онлайн 
подключение

Разговор о 
важном, 
Обертяева Н.Г.

Светлый праздник Рождества
Сферум (подключение к дистанционному уроку в АСУ РСО). 
В случае отсутствия подключения посмотреть видеоресурс 

https://razgovor.edsoo.ru/topic/31/grade/12/

2 9.20-9.50 Онлайн 
подключение

Русский язык, 
Обертяева Н.Г.

Строчная буква щ.
Сферум (подключение к дистанционному уроку в АСУ РСО). 
В случае отсутствия подключения посмотреть видеоресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3480/main/182377  

3 10.10-10.40 Онлайн 
подключение

Окружающий 
мир,                        
Обертяева Н.Г.

Проверим себя и оценим свои 
достижения по разделу "Как, 
откуда и куда?" Презентация 

проекта "Моя семья"

Сферум (подключение к дистанционному уроку в АСУ РСО). 
В случае отсутствия подключения посмотреть видеоресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5966/main/

ЗАВТРАК 10.40 - 11.10

4 11.20-11.50 Онлайн 
подключение

Физкультура, 
Иванова И.А.

Теория лыжной подготовки.
Сферум (подключение к дистанционному уроку в АСУ РСО). 
В случае отсутствия подключения посмотреть видеоресурс 

https://www.youtube.com/watch?v=zuY9xKAunrA

5 12.10-12.40 Онлайн 
подключение

Музыка,                        
Жидкова О.В.

Музыка рисует картины 
природы

Сферум (подключение к дистанционному уроку в АСУ РСО). 
В случае отсутствия подключения посмотреть видеоресурс 

https://www.youtube.com/watch?v=O4KEcw-
Nyp8&ab_channel=%D0%98%D0%9D%D0%A4%D0%9E%D0%A3%

D0%A0%D0%9E%D0%9A

КЛАССНЫЙ ЧАС    13.00-13.20
ОБЕД 13.20-13.50

Класс Урок Время Способ Предмет, 
учитель Тема урока Ресурс

П
он

ед
ел

ьн
ик

, (
09

.0
1.

20
23

 г.
)

1 8.30-9.00 Онлайн 
подключение

Математика, 
Обертяева Н.Г.

Решение задач
Сферум (подключение к дистанционному уроку в АСУ РСО). 
В случае отсутствия подключения посмотреть видеоресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4097/start/

2 9.20-9.50 Онлайн 
подключение

Русский язык, 
Обертяева Н.Г.

Заглавная буква Щ.
Сферум (подключение к дистанционному уроку в АСУ РСО). 
В случае отсутствия подключения посмотреть видеоресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3480/main

3 10.10-10.40 Онлайн 
подключение

Физкультура, 
Иванова И.А.

Теория лыжной подготовки.
Сферум (подключение к дистанционному уроку в АСУ РСО). 
В случае отсутствия подключения посмотреть видеоресурс 

https://www.youtube.com/watch?v=zuY9xKAunrA 

ЗАВТРАК 10.40 - 11.10

4 11.20-11.50 Онлайн 
подключение

Чтение, 
Обертяева Н.Г.

Гласный звук (Э), буквы Э, э.
Сферум (подключение к дистанционному уроку в АСУ РСО). 
В случае отсутствия подключения посмотреть видеоресурс 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6446/main

КЛАССНЫЙ ЧАС    12.10-12.30
ОБЕД 12.30-13.00

https://www.youtube.com/watch?v=zuY9xKAunrA
https://www.youtube.com/watch?v=zuY9xKAunrA
https://www.youtube.com/watch?v=zuY9xKAunrA

